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Auf Grund des Artikels 3 der Vierten Verordnung
zur Anderung der Verordnung iiber didtetische Le-
bensmittel vom 14. April 1975 (Bundesgesetzbl. I
S. 938) wird nachstehend der Wortlaut der Verord-
nung uber didtetische Lebensmitiel vom 20. Juni
1963 (Bundesgesetzbl. T S. 415) in der ab 20. April
1975 geltenden Fassung bekanntgegeben. Diese Fas-
sung ergibt sich aus

I. der im Bundesgesetzblatt Teil TIT, Gliederungs-
nummer 2125-4-41, veroffentlichten bereinigten
Fassung der Verordnung nach MabBgabe des § 3
Abs. 1 Satz 2 des Geselzes Uiber die Sammlung des
Bundesrechts vom 10. Juli 1958 (Bundesgesetzbl. I
S.437) und des § 3 des Gesetzes iber den Ab-
schluffi der Sammlung des Bundesrechis vom
28. Dezember 1968 (Bundesgesctzbl. I S, 1451},

2. Artikel 1 der Zweiten Verordnung zur Anderung
der Verordnung iiber didtetische Lebensmitiel
vom 6. August 1964 (Bundesgesetzbl. I S, 616),

3. Artikel 1 der Dritten Verordnung zur Anderung
der Verordnung Uber didtetische Lebensmittel vom
22. Dezember 1965 (Bundesgesetzbl. T S. 2140),

4, Artikel 2 der Verordnung zur Anderung der
Fleisch-Verordnung vom 28. Marz 1973 (Bundes-
gesetzbl. I S. 293) und

5. Artikel 1 der oben angefiihrten Vierten Ande-
rungsverordnung.

Die Rechtsvorschriften sind auf Grund des § 5
Nr. 1,2, 4, 5und 7 und des § 5a Abs. 1 Nr. 1, 2 und
6, Abs. 2 und 3 des Lebensmittelgesetzes in der je-
weils geltenden Fassung, zuleizt gedndert durch das
Gesetz zur Gesamtreform des Lebensmittelrechts
vom 15. August 1974 (Bundesgesetzbl. I S. 1945),
und auf Grund des § 9 Abs., 1 Nr. 1 Buchstabe a,
Nr.3 und 4 Buchstabe b, § 14 Abs. 2 Nr. 1 Buch-
stabe a, § 15 Abs. 3 Nr. 1 Buchstabe a, § 19 Nr. 1
und 2 Buchstaben a und b, Nr. 3 und Nr. 4 Buchsta-
ben a, b und ¢ und § 44 Nr. 2 des Lebensmittel- und
Bedarfsgegenstédndegesetzes vom 15. Auqust 1974
(Bundesgesetzbl. I S. 1945) erlassen worden.

Bonn, den 24. Oktober 1975

Der Bundesminister
fdr Jugend, Familie und Gesundheit
Katharina Focke
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Erster Abschnitt tischen Lebensmittel. Als fiir didtetische Zwecke

Allgemeine Vorschriiten

§t1

(1) Didtetische Lebensmittel sind Lebensmittel,
die bestimmt sind, einem didtetischen Zweck da-
durch zu dienen, dafi sie die Zufuhr bestimmter
Nahrstoffe oder anderer erndhrungsphysiologisch
wirkender Stoffe steigern oder verringern oder die
Zufuhr solcher Stoffe in einem bestimmten
Mischungsverhdltnis oder in bestimmter Beschaf-
fenheit bewirken. Didtetische Lebensmittel miissen
sich von anderen Lebensmitteln vergleichbarer Art
durch ihre Zusammensetzung oder ihre Eigenschaf-
ten maBgeblich unterscheiden.

{2} Lebensmittel, die nicht ausschlieBlich zu
didtetischen Zwecken hergestellt worden sind oder
keine ausschlieBlich didtetischen Zwecken die-
nende Bearbeitung erfahren haben, sind keine diéte-

hergestellt gelten Pflanzen, die fiir bestimmte didte-
tische Zwecke geziichtet worden sind, sowie
Friichte und sonstige Teile solcher Pflanzen.

(3) Lebensmittel dienen einem di&tetischen
Zweck, wenn sie dazu beitragen, besonderen Ernah-
rungserfordernissen

1. auf Grund von Umstédnden wie Krankheit, Man-
gelerscheinung, Funktionsanomalie und Uber-
empfindlichkeit gegen einzelne Lebensmittel oder
deren Bestandteile,

2. wdhrend der Schwangerschaft und Stillzeit sowie
beim Sdugling und Kleinkind

zu entsprechen.
(4) Didtetischen Lebensmitteln stehen gleich:
1. Lebensmittel, die fiir Sduglinge bestimmt sind,

2. Kochsalzersatz,
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3. Fruktose, Mannii, Sorbit und Xylit als Zucker-
ausltauschstoffe,

4. die nach § 8 Abs. 1 zugelassenen SuBstoffe.

(5) Trinkbranntweine iin Sinne des Gesetzes lber
das Branntweinmonopol sowie Tabakerzeugnisse im
Sinne des § 3 des Lebensmittel- und Bedarfsgegen-
standegesetzes diurfen weder als didtetische Lebens-
mittel noch mit e¢inem Hinweis auf einen didteti-
schen Zwecek in den Verkehr gebracht werden,

§2

(1) Lebensmitlel dirfen mit einem Hinweis auf
cinen didtetischen Zweck gewerbsméBig nur in den
Verkehr gebracht werden, wenn

1. der bestimmte didtelische Zweck, dem sie dienen
sollen, und

2. die Tatsachen, die sic fiir diesen Zweck geeignet
machen sollen,

angegeben werden.

(2) Als Hinweis auf einen didtetischen Zweck gilt
es nicht, wenn nur die chemische Analyse von
Lebensmitteln, einzelne Analysenwerte oder ihr
physiologischer Brennwert angegeben werden; eine
Angabe der in den Lebensmitteln enthaltenen Brot-
einheiten gill bei Erzeugnisscen, denen insgesamt
hochstens 2 Hundertfeile d-Glukose, Invertzucker,
Disaccharide und Glukosesirup, bezogen auf die
verzehrsfertige Zubereitung, zugesetzt sind, eben-
falls nicht als Hinweis auf cinen didtetischen Zweck.

(3) Inverkehrbringen im Sinne dieser Verordnung
ist das Anbieten, zum Verkauf Vorridtighalten, Feil-
halten, Verkaufen und jedes sonstige Uberlassen an
andere. Dem gewerbsméBigen Inverkehrbringen im
Sinne dieser Verordnung steht es gleich, wenn
Lebensmittel fiir Mitglieder von Genossenschaften
oder dhnlichen Einrichfungen oder in Einrichtungen
zur Gemeinschaftsverpflegunyg abgegeben werden.

§3

Lebensmittel, die nicht didtetische Lebensmittel (§
1 Abs. 1 bis 4) sind, darfen nicht gewerbsmaéBig in
den Verkehr gebracht werden unter Verwendung
von Bezeichnungen, Aufmachungen oder sonstigen
Angaben, die das Wort ,Didl" enthalten, insbeson-
derc Worte wie Didtkost, didlgeeignet, diatetisch
verwendbar, didtetisch wertvoll,

§4

(1) Diatetische Lebensmittel dirfen gewerbs-
maBig nur in Packungen oder Behiltnissen abgege-
ben werden; dies gilt mit Ausnahme von SiiBstoffen
und jodiertem Speisesalz nicht, sofern didtetische
Lebensmittel zum Verzehr an Ort und Stelle abge-
geben werden.

(2) Abweichend von Absatz 1 Halbsatz 1 dirfen
didtetische Fleischerzeugnisse, frische Backwaren
fir Diabetiker sowie didtelischer Kase lose, auch im
Anschnitt, an den Letztverbraucher abgegeben
werden.

: Bonn, den 4. November 1975
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Zweiter Abschnitt

Zulassung fremder Stoffe

§5
(1) Bei der Gewinnung, Herstellung und Zuberei-
tung diatetischer Lebensmittel diirfen nur die in die-
ser Verordnung zugelassenen fremden Stoffe zuge-
selzt werden.

(2) Die Verwendung von Trinkwasser, das nach
der Trinkwasser-Aufbereitungs-Verordnung, in der
jeweils geltenden Fassung, aufbereitet ist, gilt nicht
als Zusatz fremder Stoffe im Sinne dieser Verord-
nung.

§6

(1) Fir diatetische Lebensmittel werden die in
der Anlage 1 aufgefiihrten fremden Stoffe, soweit
sie nicht dazu bestimmt sind, einem diatetischen
Zweck zu dienen, nach Mafigabe der dortigen Be-
schrankungen zugelassen.

(2) Stoffe der Anlage 1, die in der Allgemeinen
Fremdstoff-Verordnung vom 19. Dezember 1959
(Bundesgesetzbl. I S. 742), zuletzt gedndert durch
die Kakaoverordnung vom 30. Juni 1975 (Bundes-
gesetzbl. I S. 1760), oder in einer anderen auf Grund
des § 5a des Lebensmitielgeseizes erlassenen Ver-
ordnung aufgefiihrt sind, miissen den dort fest-
gesetzien Reinheitsanforderungen sowie Verpak-
kungs- und Kennzeichnungsvorschriften entspre-
chen, soweit in dieser Verordnung nichts anderes
bestimmt ist. Alle iibrigen Stoffe der Anlage 1 miis-
sen den in Teil I der Anlage zur Allgemeinen
Fremdstoff-Verordnung festgesetzten allgemeinen
Reinheitskriterien und gegebenenfalls den weiter-
gehenden Reinheitsanforderungen des Arzneibuches
entsprechen.

§7
Fiir diatetische Lebensmittel werden die in der
Anlage 2 aufgefiithrten fremden Stoffe nach MabB-
gabe der dortigen Beschrénkungen zugelassen, so-
fern sie dazu bestimmt sind, einem diatetischen
Zweck zu dienen. § 6 Abs. 2 gilt entsprechend.

§8

(1) Als Zusalz zu didtetischen Lebensmitteln zur
Erndhrung bei Umstdnden, die einen Austausch von
Zucker erfordern, werden als SiBungsmittel die
SiiBstoffe Saccharin (Benzoes&uresulfimid und seine
Verbindungen mit Natrium, Kalium oder Calcium)
und Cyclamat (Cyclohexylsulfaminsdure und ihre
Verbindungen mit Natrium oder Calcium) zugelas-
sen. Saccharin und Cyclamat miissen den in An-
lage 5 festgesetzten Reinheitsanforderungen ent-
sprechen.

(2) In Getrdanken und Lebensmitteln zur Herstel-
lung von Getrdnken darf der Gehalt an Cyclamat,
herechnet als Cyclohexylsulfaminsdure, 0,8 Gramm
in einem Liter des genuBfertigen Getranks nicht
iibersteigen.

(3) Absatz 1 gilt nicht fiir Fleischerzeugnisse so-
wie Kéase und Erzeugnisse aus Kdse im Sinne der
Kéaseverordnung mit Ausnahme von Frischkése-
zubereitungen.
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§9

(1) Fur didletische Lebensmitiel, die fir Natrium-
empfindliche bestimmt sind, werden als Kochsalz-
ersalz die in der Anlage 3 aufgefihrten fremden
Stoffe zugelassen.

{2) Die in Nummer 1 der Anlage 3 genannten
Magnesiumverbindungen sind nur zugelassen, wenn
sie mit mindestens einer der in der Anlage 3 ge-
nannlen nicht-magnesiumhaltigen Verbindungen
vermischt sind. Die Mischung darf an Magnesium-
verbindungen, berechnet als Magnesiumkationen,
nicht mehr als 20 Hundertteile des Gesamtgehalts
an Kalium- und Calciumkationen enthalten.

{3) Die in Nummer 3 der Anlage 3 genannten
Salze des Cholins sind nur zugelassen, wenn sie mit
mindestens einer der in der Anlage 3 genannlen
nicht-cholinhaltigen Verbindungen vermischt sind.
Die Mischung darf nicht mchr als 3 Hundertteile
Cholin enthalten.

§ 10

{1) Zur Herstellung von jodiertem Speisesalz
wird der Zusatz von Natrium-, Kalium- und Cal-
ciumjodid zugelassen.

2) Der Gehalt an Jod in jodiertem Speisesalz
darf in einem Kilogramm einschlieBlich eines natiir-
lichen Gehalts 5 Milligramm nicht Gberschreiten.

(3) Der Zusatz von jodiertem Speisesalz ist nur
zugelassen zu didtetischen Lebensmitieln, die dazu
bestimmt sind, dic Zufuhr von Jod zu steigern.

(4) Jodiertes Speisesalz ist als verfélscht anzu-
sehen und auch bei Kennilichmachung vom Ver-
kehr ausgeschlossen, wenn sein Gehalt an Jod in
einem Killogramm einschlieBlich eines natiirlichen
Gehalts weniger als 3 Milligramm betrégt.

Dritier Abschnitt

Sondervorschriiten iiber jodiertes Speisesalz,
Diabetiker-Lebensmittel, Lebensmittel fiir Natrium-
empiindliche und Lebensmittel fiir Sduglinge und
Kleinkinder

§ 11
(1) Wer jodierfes Speisesalz herstellen will, be-
darf der Genehmigung. Die Genehmigung wird fir
eine beslimmte Belriebsstatte erteilt.

{2) Die Genehmigung wird nur erteilt, wenn der-
jenige, unter dessen Leitung das jodierte Speisesalz
hergestellt werden soll, die erforderliche Sachkunde
und Zuverlassigkeit besitzt und wenn der Betrieb
mit den Einrichtungen ausgestattet ist, die zur sach-
gemifen Herstellung von jodiertem Speisesalz, ins-
besondere zu richtiger Dosierung und gleichmaBi-
ger Durchmischung, notwendig sind.

(3) Die Genehmigung ist zuriickzunehmen, wenn
eine Vorausselzung fir ihre Erteilung nicht vorge-
legen hat oder weggefallen ist, es sei denn, daB der
Ricknahmegrund innerhalb einer von der Behorde
zu hestimmenden Frist beseitigt wird.

Bundesgesetzblatt, Jahrgang 1975, Teil I

§ 12

{1) Lebensmittel, die fir Diabetiker bestimmt
sind, durfen mit einem Hinweis hierauf gewerbs-
miBig nur in den Verkehr gebracht werden, wenn
der Gewichtsanteil an d-Glukose, Invertzucker,
Disacchariden, Starke und Stdarkeabbauprodukten

1. in Brot, Backwaren und Teigwaren sowie in
Mischungen zur Herstellung dieser Erzeugnisse
insgesamt mindestens um drei Zehntel,

2. in sonstigen Lebensmitteln, ausgenommen Bier,
insgesamt mindestens um die Halfte

geringer und der Gewichtsanteil an Fett nicht
grofer ist als in vergleichbaren Lebensmitteln, die
nicht fiir Diabetiker bestimmt sind; bei Bier gentigt
es, wenn es in 100 Millilitern nicht mehr als 6,75
Gramm der genannten Kohlenhydrate enthalt.

{(2) Bei der Herstellung von didtetischen Lebens-
mitteln, die fir Diabetiker bestimmt sind, dirfen
d-Glukose, Invertzucker, Disaccharide und Glukose-
sirup nicht zugesetzt werden; an Stelle dieser Stoffe
dirfen nur die Zuckeraustauschstoffe Fruktose,
Mannit, Sorbit und Xylit sowie die in § 8 Abs. 1 ge-
nannten SiiBstoffe zugesetzt werden.

§ 13

{1) Lebensmittel, die fiir Natriumempfindliche be-
stimmt sind, dirfen mit einem Hinweis hierauf ge-
werbsmaBig nur in den Verkehr gebracht werden,
wenn sie in genuBfertigem Zustand nicht mehr als
120 Milligramm Nafrium in 100 Gramm enthalten.
Sie sind bei einem Gehalt von nicht mehr als
40 Milligramm Natrium in 100 Gramm als ,streng
natriumarm”, im iibrigen als ,natriuvmarm” zu kenn-
zeichnen.

(2) Die Kennzeichnung ,natriumarm” kann durch
die zusdtzliche Angabe ,kochsalzarm” und die
Kennzeichnung ,streng natriumarm” durch die zu-
satzliche Angabe ,streng kochsalzarm” ergdnzt
werden.

(3) Werden Lebensmittel gewerbsmdBig in den
Verkehr gebracht, die in genuliffertigem Zustand
iber 120 Milligramm Natrium in 100 Gramm enthal-
ten, so darf auf ihren Gehalt an Natrium oder
Chlorid nur im Rahmen einer vollstdndigen chemi-
schen Analyse hingewiesen werden und das Wort
»Salz" auch in Wortverbindungen oder in abgeleite-
ter Form weder zur Beschreibung eines milden Ge-
schmacks noch in anderen Angaben verwendet wer-
den, die auf einen niedrigen Salzgehalt hindeuten.

(4) Stoffe, die keine fremden Stoffe sind, durien
unvermischt oder nach Vermischung mit anderen
Lebensmitteln als Kochsalzersatz nur gekennzeich-
net werden, wenn sie kein Natrium enthalten.

(5) Erzeugnisse, die auf der Grundlage von Koch-
salz, natriumhaltigem Quellensalz oder Meersalz
hergestellt sind, diirfen als didtetische Lebensmittel
nur in den Verkehr gebracht werden, wenn sie
durch die Angabe ,kein Kochsalzersatz” in Verbin-
dung mit der Bezeichnung des Erzeugnisses gekenn-
zeichnet sind.
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§ 14
{1y Lebensmittel fUr Sduglinge und didtetische

Lebensmitlel  fur  Sauglinge oder Kleinkinder
mussen folgenden Anforderungen entsprechen:

1. sie durfen, soweil andere lebensmiltelrechtliche
Vorschriften keine strengere Regelung treffen, an
Ptlanzenschulz-,  Schddlingsbekdampfungs- und
Vorratsschulzmitieln  jeweils nicht mehr als
0,01 ppm enthalten; § 1 Abs. 5 der Hochstmen-
genverordnung Pflanzenschutz, ptlanzliche Le-
bensmittel in der Fassung der Bekanntmachung
vom 5. Juni 1973 (Bundesgesetzbl. I S. 536), ge-
dndert durch Artikel 4 der Verordnung vom
16. Mai 1975 (Bundesgesetzbl. T S. 1281, 1859), ist
nicht anzuwenden;

o]

. ihr Gehalt an Nitrat darf 250 Milligramm im
Kilogramm nicht Gberschreiten; davon abwei-
chend darf der Gehalt an Nitrat bis zum 31. De-
zember 1978 bis zu 400 Milligramm im Kilo-
gramm betragen;

3. bei Verwendung von Milch, Milcherzeugnissen
oder Milchbestandteilen diirfen Baklerienhemm-
stoffe mit biologischen Untersuchungsverfahren
nicht nachweisbar sein.

{2) Lebensmittel dirfen mit einem Hinweis dar-
auf, dal} sie fir Sduglinge oder als didtetische Le-
bensmittel fiir Sduglinge oder Kleinkinder bestimmt
sind, gewerbsmédB8ig nur in den Verkehr gebracht
werden, wenn sie nachstehenden Anforderungen
entsprechen:

1. (gestrichen}

2. in ihnen enthaltene Getreideanteile oder Ge-
treideerzeugnisse miissen frei von Riickstdnden
an Schleif- und Poliermitteln und frei von groben
Spelzensplittern sein;

3. ihr Gehalt an in Salzsdaure unléslichen minerali-
schen Bestandteilen darf 0,1 Hundertteile nicht
uberschreiten;

4. in Backwaren darf nach dem BackprozeB der Ge-
halt an wasserloslichen Kohlenhydraten, die
durch den Starkeabbau im Back- und RostprozeB
sowie durch enzymatischen Abbau entstanden
sind, nicht weniger als 12 Hundertteile betragen;

5. sind sie unter Verwendung von Milch, Milch-
erzeugnissen oder Milchbestandteilen hergestellt,
so dirfen

a) (gestrichenj

b} in 1,0 Milliliter eines genufifertig in den Ver-
kehr gebrachten Lebensmittels nicht mehr als
10000 Keime, in 1,0 Gramm eines {rocken
oder eingedickt in den Verkehr gebrachten
Lebensmittels nicht mehr als 50000 Keime
nachweisbar sein, wobei in sauren Milch-
erzeugnissen die diesen wesenseigentim-
lichen Bakterienarten nicht zu berlicksichti-
gen sind,

c) in 0,1 Milliliter des genufBfertig oder in 0,01
Gramm des trocken oder eingedickt in den
Verkehr gebrachten Lebensmittels Coli- und
coliforme Bakterien nicht nachweisbar sein,

Tag der Ausgabe: Bonn, den 4. November 1975
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d} in 1,0 Milliliter des genuBifertig oder in
0,1 Gramm des trocken oder eingedickt in den
Verkehr gebrachten Lebensmittels nicht mehr
als 150 aerobe sporenbildende oder andere
eiweiBlosende Bakterien (Kaseolyten) zlichtbar
sein,

e) unzulassige Mengen anaerober Sporenbildner
nicht nachweisbar sein;

6. sie missen, wenn sie zur Verwendung als Kin-
derzucker, Nahrzucker oder Aufbauzucker in den
Verkehr gebracht werden, aus einem Gemisch
von Monosacchariden, Disacchariden, hoheren
Oligosacchariden und Polysacchariden bestehen,
wobei der Gehalt an Monosacchariden nicht
mehr als 15 Hundertteile betragen darf; davon
abweichend miissen Erzeugnisse, die nicht aus-
schlieBlich fiir gesunde Saduglinge oder Klein-
kinder bestimmt sind, aus Starkeabbauprodukten
bestehen, wobei der Gehalt an Maltose nicht
weniger als 20 Hundertteile und nicht mehr als
50 Hundertteile betragen darf; diese Vorschriften
gelten nicht fiir Malzexirakt zur Verwendung bei
Obstipation.

(3) Bei der Untersuchung, ob ein Lebensmittel
den Anforderungen des Absatzes 1 Nr. 3 und des
Absatzes 2 Nr. 4 und 5 Buchstaben b bis e ent-
spricht, sind die in der Anlage 4 aufgefiihrten Ver-
fahren anzuwenden,

Vierter Abschnitt

Kenntlichmachungs- und
Kennzeichnungsvorschriften

Kenntlichmachung fremder Stoife

§ 15

{1} Bei didtetischen Lebensmitteln, denen in den
§§ 7 bis 10 zugelassene fremde Stoffe zugesetzt wor-
den sind, ist der Gehalt an diesen Stoffen durch An-
gabe der chemischen Bezeichnung und der Menge
des Stoffes in Gramm oder Milligramm, bezogen auf
100 Gramm des Lebensmittels, kenntlich zu machen,
soweit nicht in den §§ 16 bis 18 etwas anderes be-
stimmt ist,

(2) Der Zusatz der in Anlage 1 Teil III Nr. 3 ange-
fithrten fremden Stoffe ist entweder durch Bezeich-
nung der jeweils verwendeten Stoffe oder durch die
Angabe ,mit Bindemittel” kenntlich zu machen. Im
ibrigen ist eine Kenntlichmachung der nach § 6 zu-
gelassenen fremden Stoffe nicht erforderlich.

§ 16

(1) Bei didtetischen Lebensmitteln, denen SaB-
stoffe nach MaBgabe des § 8 zugesetzt worden sind,
tritt an die Stelle der Angabe der chemischen Be-
zeichnung entsprechend der Art der verwendeten
SiBstoffe die Angabe ,didtetisches Lebensmittel mit
StfBstoff Saccharin® oder ,diatetisches Lebensmittel
mit SuBstoff Cyclamat" oder ,didtetisches Lebens-
mittel mit SiiBstoffen Saccharin und Cyclamat”.

(2) Einer Angabe der Menge der zugesetzten SiB-
stoffe bedarf es nicht.
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{3) Bei Abgabe im Versandhandel missen die in
Absatz 1 vorgeschriebenen Angaben auch in den
Angebotstisten deutlich sichtbar und leicht lesbar
angebrachl sein.

§ 17

Bei didtetischen Lebensmitteln, denen als Koch-
salzersatz zugelassene fremde Stoffe zugesetzt wor-
den sind, tritlt an die Stelle der Angabe der che-
mischen Bezeichnung dieser Stoffe die Angabe ,mit
Kochsalzersatz”. Einer Angabe der Menge der zuge-
setzten fremden Stofle bedarf es nichl.

§ 18

Bei diatelischen Lebensmitteln, denen jodiertes
Speisesalz zugescelzt worden ist, tritt an die Stelle
der Angabe der chemischen Bezeichnung der Jod-
verbindungen die Angabe ,mit jodiertem Speisesalz
— nur bei arztlich festgestellitem Jodmangel ver-
wenden”. Liner Angabe der Menge der zugesetzten
Jodverbindungen bedarf es nicht.

Allgemeine Kennzeichnung

§19
(1) Bei didtetischen Lebensmilteln ist anzugeben

1. unverschlissell nach Monal und Jahr der Zeit-
punkt der Herstellung (Herstellungsdatum) oder
der Zeilpunkl, bis zu dem das Lebensmittel bei
sachgemidfier Lagerung mindeslens haltbar ist
(Mindesthaltbarkeitsdatum),

2. der Gehalt an verdaulichen Kohlenhydraten, Fet-
ten und EiweiBistoffen jeweils entweder in
Gramm, bevogen auf 100 Gramm, bei Flissig-
keiten auf 100 Millililer des Lebensmittels, oder
in Hundertteilen des Gewichts; der Angabe be-
darf es nicht bei einem Gehalt von weniger als je
einem Hundertteil,

3. der auf 100 Gramm, bei Flissigkeiten auf
100 Milliliter des Lebensmittels bezogene physio-
logische Brennwert in Kilojoule und Kilokalorien
mit den Worten ... Joule = .., Kalorien”; bei
Erzeugnissen, die erst nach Zugabe von anderen
Lebensmitteln verzehrslfertig sind, ist zusatzlich
der auf 100 Gramm, bei Flissigkeiten auf
100 Milliliter des verzehrsfertig zubereiteten Er-
zeugnisses bezogene Brennwert anzugeben.

Bei Portionspackungen oder Nennung von Portions-
mengen sind die Angaben nach Satz 1 Nr. 2 und 3
zusatzlich aut eine Portion zu beziehen; bei Por-
tionspackungen unter 50 Gramm gentligt es, wenn
diese Angaben auf den Inhall der Packung bezogen
werden.

1(2) Der Berechnung des physiologischen Brenn-
werts nach Absatz 1 Satz 1 Nr. 3 sind fiir
9 kcal bzw. 38 kJ
4 kcal bzw. 17 kJ

ein Gramm verdauliche Kohlenhydrate,
Sorbit und Xylit sowie
Glycerin

ein Gramm verdauliches Felt

ein Gramm verdauliches EiweiB

4 kcal bzw. 17 kJ
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7 kcal hzw. 30 kJ
3 kcal bzw. 13 kJ

ein Gramm Athylalkohol
ein Gramm organische Saure

zugrunde zu legen.

Zusdatzliche Kennzcichnungen

§ 20

{1) Bei Lebensmitteln fiir Diabetiker sind die ver-
wendeten Zuckeraustauschstoffe und ihre Mengen
entweder in Gramm, bezogen auf 100 Gramm, bei
Flissigkeiten auf 100 Milliliter des Lebensmittels,
oder in Hundertteilen des Gewichts anzugeben;
§ 19 Abs. 1 Satz 2 gilt entsprechend. Die in § 19
Abs, 1 Satz 1 Nr. 2 und 3 bhezeichneten Angaben
sind bei Lebensmitteln fiir Diabetiker auch dann er-
forderlich, wenn es sich nicht um diatetische Le-
bensmitte! handelt.

(2) Zusatzlich zu den Angaben nach Absatz 1
kann diejenige Menge des Lebensmittels angegeben
werden, die einer Broteinheit entspricht; als Brot-
einheit gilt eine Menge von insgesamt 12 Gramm an
Monosacchariden, verdaulichen Oligo- und Poly-
sacchariden sowie Sorbit und Xylit, wobei verdau-
liche Polysaccharide wund Oligosaccharide als
Monosaccharide zu berechnen sind.

(3) Bei Bier fiir Diabetiker miissen zusdtzlich die
Worte ,nur nach Befragen des Arztes” in Verbin-
dung mit der Angabe des diatetischen Zwecks an-
gegeben sein.

§ 21

(1) Bei Lebensmittein, die die Zuckeraustausch-
stoffe Sorbit, Mannit oder Xylit in einer Gesamt-
menge von mehr als 10 Hundertteilen enthalten,
missen die Worte ,mit Zuckeraustauschstoff” unter
Hinzufiigen der Bezeichnung der verwendeten
Zuckeraustauschstoffe angegeben werden, wenn
§ 20 keine Anwendung findet. Ferner ist der auf
100 Gramm, bei Fliissigkeiten auf 100 Milliliter des
Lebensmittels bezogene physiologische Brennwert
anzugeben; § 19 Abs. 1 Nr. 3 und Abs. 2 gelten ent-
sprechend. Bei Erzeugnissen in Packungen unter
50 Gramm koénnen die Angaben auf den Inhalt der
Packung bezogen werden.

(2) Sofern bei der Herstellung der Lebensmittel
auch d-Glukose, Invertzudcker, Disaccharide oder
Glukosesirup zugesetzt werden, ist die Angabe der
Zuckeraustauschstoffe durch die Worte ,und
Zucker” zu ergénzen.

§ 22

(1} Bei Lebensmitteln fiir Sduglinge und didteti-
schen Lebensmitteln fiir Sduglinge oder Kleinkinder
mufl die fiir eine Mahlzeit benédtigte Menge des
Lebensmittels angegeben werden. Enthalten diese

'Lebensmittel Milch, Milchbestandteile oder Milch-

erzeugnisse, so mul auch auf diesen Gehalt hinge-
wiesen werden; des Hinweises bedarf es nicht bei
einem Gehalt von weniger als einem Hundertteil.
Enthalten die Lebensmittel d-Milchsdure oder dl-
Milchsdure, ist ferner der Hinweis ,nicht fiir Saug-
linge in den ersten drei Lebensmonaten verwenden”
erforderlich,
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{2) Bei Lrzeugnissen nach § 14 Abs. 2 Nr. 6, aus-
genommen Malzextrakt, ist anzugeben

1. der Gehali an Monosacchariden und Disacchari-
den in Hundertteilen,

2. der Hinweis ,nicht zusitzlich zu Fertignahrun-
gen fir Sduglinge und Kleinkinder verwenden”
in Verbindung mit der Angabe des didtetischen
Zwecks,

3. der weitere linweis ,nur fir gesunde Séduglinge
und Kleinkinder”, sofern der Gehalt an Mono-
sacchariden mehr als 5 Hundertteile betréagt.

(3) Bei Abgabe im Versandhandel miissen die
Hinweise nach Absatz 1 Satz 3 und Absatz 2 Nr. 2
und 3 auch in den Angebotslisten, bei Abgabe im
Reisegewerbe auch auf den Bestellformularen deut-
lich sichtbar und leicht lesbar angebracht sein.

§ 23

(1) Zuckeraustauschstoffe (§ 1 Abs. 4 Nr. 3) sind
als ,Zuckeraustauschstoff” unter Hinzufiigen der
Worte Fruktose, Mannit, Sorbit oder Xylit zu kenn-
zeichnen.

(2) Saccharin und Cyclamat sind als ,SiBstoff
Saccharin®, ,Siifistoff Cyclamat" oder ,SuBstoff-
mischung von Cyclamat und Saccharin” zu kenn-
zeichnen. FFerner ist anzugeben

1. bei Stifstoffmischungen und Vermischungen mit
anderen Stoffen das Gewicht der jeweiligen SiiB-
stoffanteile des Inhalts der Packung oder des Be-
héltnisses, bei Tabletten der einzelnen Tablette,

2. die der StiBkraft des Inhalts der Packung oder
des Behdlinisses, bei Tabletten der einzelnen
Tablette entsprechende Menge Zucker in Gramm
oder Kilogramm.

(3) Kochsalzersatz ist als ,Kochsalzersatz” zu

kennzeichnen.

§ 24

Jodiertes Speisesalz ist in roter Schrift als ,Jo-
diertes Speisesalz” unter Hinzufligen der Worte
«nur bei drztlich festgestelltem Jodmangel verwen-
den” zu kennzeichnen.

Form der Kenntlichmachung
und Kennzeichnung

§25

(1) Die Angaben nach § 2 Abs. 1, § 13 Abs. 1
Satz 2 und Abs. 5, § 15 Abs. 1 und 2 Satz 1, § 16
Abs. 1, § 17 Satz 1, § 18 Satz 1, § 19 Abs. 1, § 20
Abs. 1 und 3, § 21, § 22 Abs. 1 und 2 und § 23 sind
auf den Packungen oder Behéltnissen an einer in
die Augen fallenden Stelle und in deutlich sicht-
barer, leicht lesbarer Schrift in deutscher Sprache
anzubringen. Die Angaben nach § 19 Abs. 1 Nr. 1
und § 22 Abs. 1 Satz 1 dirfen an einer anderen
Stelle der Packungen oder Behéltnisse angebracht
werden, wenn hierauf in der in Satz 1 vorgeschrie-
benen Weise besonders hingewiesen wird.
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(2) Bei Lebensmitteln, die gewerbsmafig lose
oder im Anschnitt unmittelbar an Verbraucher ab-
gegeben werden, miissen die Angaben nach § 2
Abs. 1, § 13 Abs. 1 Satz 2 und Abs. 5, § 15 Abs. 1
und 2 Satz 1, § 16 Abs. 1, § 17 Satz 1, § 18 Satz 1,
§19 Abs. 1 Nr. 2 und 3, § 20 Abs. 1 und § 21 auf
Schildern gemacht werden, die auf oder neben der
Ware fiir den Verbraucher deutlich sichtbar anzu-
bringen oder aufzustellen sind.

(3) Werden Lebensmittel zum Verzehr an Ort und
Stelle gewerbsmaBig in den Verkehr gebracht, so
geniigen, sofern das Inverkehrbringen nicht in
Packungen oder Behéltnissen erfolgt, die Angaben
nach § 2 Abs. 1, § 13 Abs. 1 Satz 2, § 16 Abs. 1, § 17
Satz 1, § 18 Satz 1 und § 19 Abs. 1 Nr. 2 und 3. Sie
sind auf den Speisenkarten oder Preisverzeichnis-
sen oder, soweit solche nicht ausgelegt sind, in
einem Aushang in deutlich sichtbarer, leicht les-
barer Schrift vorzunehmen. In Anstalten, in denen
die Verpflegung sténdiger &drztlicher Uberwachung
unterliegt, geniigt es, wenn die Angaben in einer
Aufzeichnung enthalten sind, die dem verantwort-
lichen Arzt jederzeit zur Einsichtnahme zugdnglich
ist; einer Angabe nach § 2 Abs. 1 bedarf es in die-
sen Fallen nicht.

Fiinfter Abschnitt

Straftaten und Ordnungswidrigkeiten

§ 26

{1) Nach § 51 Abs. 1 Nr. 2, Abs. 2 bis 4 des Le-
bensmittel- und Bedarfsgegenstindegesetzes wird
bestraft, wer vorsétzlich oder fahrldssig

1. didtetischen Lebensmitteln, die fur Diabetiker be-
stimmt sind, entgegen § 12 Abs. 2 dort bezeich-
nete Stoffe zusetzt oder

2. a) Lebensmittel, die den Anforderungen des § 12
Abs. 1 nicht entsprechen, mit einem Hinweis
darauf, daB sie fiir Diabetiker bestimmt sind,

b) Lebensmittel, die den Anforderungen des § 13
Abs. 1 Satz 1 nicht entsprechen, mit einem
Hinweis darauf, da§ sie fir Natriumempfind-
liche bestimmt sind oder

¢) Lebensmittel, die den Anforderungen des § 14
Abs. 2 nicht entsprechen, mit einem Hinweis
darauf, daB sie fiir Sduglinge oder als diate-
tische Lebensmittel fiir Sduglinge oder Kliein-
kinder bestimmt sind,

gewerbsmaéBig in den Verkehr bringt.

(2) Nach § 52 Abs. 1 Nr. 2 des Lebensmittel- und
Bedarfsgegenstandegesetzes wird bestraft, wer
jodiertes Speisesalz ohne die nach § 11 erforder-
liche Genehmigung herstellt. Nach § 52 Abs.
Nr. 11 des Lebensmittel- und Bedarfsgegenstinde-
gesetzes wird bestraft, wer

1. Lebensmittel mit einem Hinweis auf einen didte-
tischen Zweck ohne die nach § 2 Abs. 1 in Ver-
bindung mit § 25 vorgeschriebenen Angaben,

2. Lebensmittel, die nicht didtetische Lebensmittel
sind, entgegen § 3 unter Verwendung von unzu-
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lassigen Bezeichnungen, Aufmachungen oder An-
gaben,

3. jodiertes Speisesalz, das nach § 10 Abs. 4 als ver-
fdalscht anzuschen ist,

4. Lebensmittel unter Versto gegen eine Kenn-
zeichnungsvorschrift des § 13 Abs. 3 oder 4 oder

o]

Lebensmittel ohne die nach § 13 Abs. 1 Satz 2
oder Abs. 5, § 20 Abs. 3, § 21 Abs. 2, § 22 Abs. 1
Satz 3, Abs. 2 Nr. 2 oder 3 oder Abs. 3 oder § 24
in Verbindung mit § 25 vorgeschriebenen Anga-
ben

gewerbsmdBig in den Verkehr bringt. Wer eine in
Satz 1 oder 2 bezeichnete Handlung fahrlassig be-
geht, handelt nach § 33 Abs. 1 des Lebensmittel-
und Bedarfsgegenstdindegesetzes ordnungswidrig.

(3) Ordnungswidrig im Sinne des § 54 Abs. 1
Nr.2 des Lebensmitiel- und Bedarfsgegenstande-
geselzes handell, wer vorsdlzlich oder fahrldssig

1. entgegen § 4 Abs. 1 didtetische Lebensmitiel
nicht in Packungen oder Behdltnissen abgibt,

2. bei Lebensmitteln, die er gewerbsmdBig in den
Verkehr bringt, entgegen § 19 Abs. 1, § 20 Abs. 1,
§ 21 Abs. 1, § 22 Abs. 1 Satz 1 oder 2 oder Abs. 2
Nr. 1 oder § 23 in Verbindung mit § 25 nicht oder
nicht in der vorgeschriebenen Weise die erforder-
lichen Angaben macht.

(4) Nach Artikel 3 Abs. 3 Satz 2 des Gesetzes zur
Gesamireform des Lebensmittelrechts wird bestraft,
wer

1. diatetischen Lebensmitteln, die dazu bestimmt
sind, gewerbsmdBig in den Verkehr gebracht zu
werden, fremde Stoffe Uber die in § 6 Abs. 1 in
Verbindung mit Anlage 1, § 7 Abs. 1 Satz 1 in
Verbindung mit Anlage 2, § 8 Abs. 2, § 9 Abs. 2
Satz 2 oder Abs. 3 Satz 2 oder § 10 Abs. 2 fest-
gesetzten Hochstmengen hinaus oder unter Ver-
stoB gegen die in § 6 Abs. 2, § 7 Abs. 1 Satz 2
oder § 8 Abs. 1 Saiz 2 festgeselzten Reinheits-
anforderungen zusetzt oder

2. bei didtetischen Lebensmitteln, die er gewerbhs-
maBig in den Verkehr bringt, entgegen § 15
Abs. 1 oder Abs. 2 Satz 1, § 16 Abs. 1 oder 3, § 17
Satz 1 oder § 18 Satz 1 in Verbindung mit § 25
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den Gehalt an fremden Stoffen nicht oder nicht
in der vorgeschriebenen Weise kenntlich macht.

Wer eine in Satz 1 bezeichnete Handlung fahrldssig
begeht, handelt nach Artikel 3 Abs. 4 Satz 1 des Ge-
sefzes zur Gesamtreform des Lebensmitielrechts
ordnungswidrig.

(5) Zuwiderhandlungen gegen § 14 Abs. 1 Nr. 1
des Lebensmittel- und Bedarfsgegenstdndegesetzes
in Verbindung mit § 14 Abs. 1 Nr, 1 oder 2 dieser
Verordnung sind nach § 52 Abs. 1 Nr. 6 des Lebens-
mittel- und Bedarfsgegenstidndegesetzes, Zuwider-
handlungen gegen § 15 Abs. 1 des Lebensmittel-
und Bedarfsgegenstédndegesetzes in Verbindung mit
§ 14 Abs. 1 Nr. 3 dieser Verordnung nach § 52
Abs. 1 Nr. 7 des Lebensmittel- und Bedarfsgegen-
standegesetzes strafbar; wer eine dieser Handlun-
gen fahrlassig oder leichtfertig begeht, handelt nach
§ 53 Abs. 1, 2 Nr. 2 des Lebensmittel- und Bedarfs-
gegenstdndegesetzes ordnungswidrig.

Sechster Abschnitt
Ubergangs- und SchluBvorschriiten

§ 27

Die Vorschriften der Butterverordnung in der
Fassung der Bekanntmachung vom 10. August 1970
(Bundesgesetzbl. I S. 1287), zuletzt gedndert durch
die Fiinfte Verordnung zur Anderung der Butter-
verordnung vom 5. Juli 1973 (Bundesgesetzbl. 1
S. 752), und der Verordnung iiber Honig vom
21. Mérz 1930 {Reichsgesetzbl. I S. 101), gedndert
durch Artikel 23 der Verordnung vom 16. Mai 1975
(Bundesgesetzbl. 1 S. 1281, 1859), bleiben unberihrt.
Die Vorschriften anderer Rechtsverordnungen tiber
die Herstellung und das Inverkehrbringen von
Lebensmitteln bleiben insoweit unberiihrt, als nicht
die Vorschriften dieser Verordnung entgegenste-
hen.

§ 28

Diese Verordnung gilt nach § 14 des Dritten
Uberleitungsgesetzes vom 4. Januar 1952 (Bundes-
gesetzbl. T S. 1) in Verbindung mit Artikel 11 des
Gesetzes zur Gesamtreform des Lebensmittelrechts
auch im Land Berlin.
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Anlage 1
{zu § 6)

Fiir didtetische Lebensmittel
zu technologischen Zwecken zugelassene
fremde Stoife

L
FFar  didtetische  Lebensmillel,  ausgenommen
ischerzeugnisse, Kise und sonstige Milcherzeug-

nisse sowic Essenzen, die fir die Herstellung von
didtetischen Lebensmitteln verwendel werden:

1.

. Natrium-,

. Natrium-,

Verbindungen der Ascorbinsdure mit Essigsdure
und mit den gesdattigten, unverzweiglen, alipha-
lischen Fettsduren der Kohlenstoffzahlen Cud, Cis
und Ciy;

Kalium-
der Essigsdure,
Zilronensaure;

und  Calciumverbindungen
Milchsdure, Weinsdure und

Kalium- und Calciumverbindungen
der Kohlensaure, der Orthophosphorsidure und
der Diphosphorsiure (Pyrophosphorséure);

4. Calciumverbindungen der Salzséure;

. Natrium-,

Kalium- und Calciumverbindungen
der Propionsdure fiir die IMerstellung von Ge-
treidemahlerzeugnissen und unter Verwendung
von Getreidemahlerzeugnissen hergestellten Le-
bensmitteln;

. Glycerin;

7. (gestrichen)

10.

11.

12.

14.

. Obstpektine,

Pektinsdaure, Alginsdure sowie
deren Kalium-, Natrium- und Calciumverbin-
dungen, Carrageen-Schleim, Agar-Agar, Tra-
ganth (aus Astragalus-Arten), Gummi arabicum,
Johannishrolkernmehl und Guarmehl;

. Lezithine aus Sojabohnen, Erdniissen, Sonnen-

blumenkernen, Rapssaat oder Eigelb, deren
Peroxydzahl den Wert 10 (bestimmt nach Sully,
DGF Einheitsmelhoden C VI 6a) nicht iiber-
steigt, als Emulgatoren oder Stabilisatoren;

Bienenwachs als Trennmittel bei Backwaren

und SiBwaren;

Calciumhydroxyd zur Einstellung der Harte von
Trinkwasser, das fiir die Herstellung von Bier
und Malvextrakt bestimmt ist;

kolloide Kieselsaure und ihre Calciumverbin-
dungen als Zusalz zu Kochsalz und zu Kochsalz-
ersatz bis zu 10 Gramm auf ein Kilogramm zur
Erhaltung der Streuféhigkeit;

. Stearinsdure, Calciumstearat und Magnesium-

stearal als Trennmittel bei StiBwarenkomprima-
ten bis zu 5 Gramm auf ein Kilogramm sowie als
Trennmittel fir Backtriebmittel bis zu 0,5 Gramm
auf ein Kilogramm;

Hirschhornsalz {(Ammoniumverbindungen der
Kohlensidure und der Carbaminsdure) als Back-
triecbmittel fir Dauerbackwaren wund flache
Frischbackwaren, ausgenommen Erzeugnisse fiir

15.

. Natrium-

die natriumarme Didt; der Gehalt an Ammo-
niumsticksioff darf, berechnet als NHs;, in
100 Gramm Trockenmasse des fertigen Gebécks
100 Milligramm nicht Giberschreiten;

Sorbinsdure fir Sifstofflésungen mit einem
Wassergehalt von mehr als 75 vom Hundert bis
zu 0,5 Gramm auf ein Kilogramm.

IL

Fir didtetische Fleischerzeugnisse:

. (gestrichen)

. Salpeter {(Natrium- und Kaliumverbindungen der

Salpetersdure), unbeschadet der Vorschrift des
§ 6 Satz 2 des Nitritgesetzes vom 19. Juni 1934
{Reichsgesetzbl. T S. 513}, zum Pékeln oder Roten
von Fleisch und Fleischerzeugnissen, ausgenom-
men Erzeugnisse aus zerkleinertem Fleisch, die
roh und ungereift in den Verkehr gebracht wer-
den, sowie Erzeugnisse fir Sduglinge und Klein-
kinder; bezogen auf die verwendete Fleisch- und
Fettmenge darf Natriumnitrat hochstens in einer
Menge von 0,05 vom Hundert oder Kaliumnitrat
hochstens in einer Menge von 0,06 vom Hundert
zugesetzt werden;

. 5,6-Diacetyl-l1-ascorbinsdure (l-Ascorbyldiacetat),

6-Palmityl-l-ascorbinsdure (l-Ascorbylpalmitat),
Natriumzitrate (Natriumsalze der Zitronensaure)
und Kaliumzitrate (Kaliumsalze der Zitronen-
sdure) zum Schutz gegen den durch Oxydation
verursachten Verderb tierischer Speisefette; die
Stoffe dirfen auch in Vermischung untereinander
und in Vermischung mit I-Ascorbinsdure, Na-
trium- und Calciumsalzen der l-Ascorbinsdure,
stark tokopherolhaltigen Extrakten natlrlichen
Ursprungs, synthetischem Alpha-, Gamma- und
Delta-Tokopherol, Milchsdure, Zitronenséure und
Weinsdure verwendet werden; als Losungs- oder
Verdiinnungsmittel dirfen nur Trinkwasser,
mineralfreies Wasser, destilliertes Wasser und
artgleiche Speisefette verwendet werden;

. Natrium-, Kalium- und Calciumverbindungen der

Essigsdure, Milchsdure, Weinsédure und Zitronen-
sdure zur IHerstellung von Silzen und zur Be-
handlung von Darmen;

und Kaliumverbindungen der Essig-
sdure, Milchsdure, Weinsdure und Zitronensaurc
als Kutterhilfsmittel bei nicht schlachtwarmem
Fleisch, das unter Zusatz von Trinkwasser oder
Eis fein zerkleinert wird und bei dem das hierbei
aufgeschlossene MuskeleiweiBl bhei Hitzebehand-
lung zusammenhdngend koaguliert und den
damit hergestellten Erzeugnissen Schnittfestig-
keit verleiht; die Stoffe oder ihre Vermischungen
diirfen hochstens in einer Menge von 0,3 vom
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6.

- Caloiummehtorid

Hundert, bozogen auf die verwendete Fleisch-
und Fettmenge zugesetzt werden: der py-Wert
der Stoffe oder ihrer Vermischungen, gemessen
in einer 0.5%igen wiébrigen Losung, darf 7.3

nicht Gbersteigen;

Natrium- und Kaliumverbindungen der Zitronen-
sdure zur Verhinderung der Gerinnung des Blu-
tes von Rindern und Schweinen in einer Hochst-
menge vonr 1 Gramm auf einen Liler Biut.

1.

bis zu 0,2 Gramm auf
einen Liter Milch zur Her-
stellung von didtetischem

Schnittkdse
Natriumbikarbon
Dinatrimnphos) - insgesamt  bis  zu 0,5
Trinatroumzitrat ! Gramem  auf einen Liter

Milch zur Herstellung von
kondensierter Milch, kon-
densierier Magermilch
und sterilisierter Sahne,
und insgesamt bis zu 0,8
Gramm auf einen Liter
Miich zur Herstellung von
kondensierter Milch mit
mindestens 10 vom Hun-
dert Fett, soweit diese als
Zusatz fir Lebensmittel,
die flr Sduglinge be-
stimmt sind, Verwendung
finden.
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3. dieunter I Nr. 8
genannten Stotfe

insgesamt his zu 5
Gramm auf ein Kilogramm

zur  Herstellung  von
didtetischen Milchmisch-
erzeugnissen.

Iv.

Fir Essenzen, die fiir die Herstellung von didte-
tischen Lebensmitteln verwendet werden:

1. Glycerin;

. Glycerinester der Essigsdure;

2

3. Calciumkarbonat;

4. Magnesiumkarbonat;
5

. Obstpektine, Pektinsdure, Alginsdure sowie de-
ren Natrium- und Calciumverbindungen, Carra-
geen-Schleim, Agar-Agar, Traganth (aus Astra-
galus-Arten), Gummi arabicum und Johannis-
brotkernmehl.

V.

Der frisch entwickelte Rauch aus naturbelassenen
Holzern und Zweigen, Heidekraut und Nadelholz-
samenstdnden, auch unter Mitverwendung von Ge-
wiirzen, zur &uBerlichen Anwendung bei Fleisch,
Fleischerzeugnissen, Fischen, Fischerzeugnissen,
Kése und Pflanzenpasten. Der durchschnittliche Ge-
halt an Benz(a)pyren (3,4-Benzpyren) darf bei
Fleisch, Fleischerzeugnissen, Fischen, Fischerzeug-
nissen und Kéase ein Mikrogramm auf ein Kilogramm
{1 ppb) nidcht iibersteigen.
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Anlage 2
(zu§ 7
Fiir didtetische Lebensmittel
zu didtetischen Zwecken zugelassene
fremde Stoife
1. 5. Natrium- und Kaliumverbindungen der Glycerin-

Fiur diadtetische Lebensmittel, ausgenommen phosphorsaure;

Fleischerzeugnisse, Kase und sonstige Milcherzeug- | 6. Eisenverbindungen der Milchséaure, Zitronensaure,
nisse: Glukonsdure, Glukuronsdure, Glycerinphosphor-
saure, ferner Eisen-(Ill)-pyrophosphat, auch mit
Ammoniumzitrat (ferrum pyrophosphoricum cum
ammonijo citrico), Natrium-Eisenpyrophosphat,
Eisen(Il)-phosphat (ferrum phosphoricum oxy-
dulatum), Eisen(I)-sulfat und Eisensaccharat.

1. a) Natrium-, Kalium- und Calciumverbindungen
der Glukonsdure und Glukuronsdure, Cal-
ciumlaktat, Calciumzitrat, Calciumortho-
phospat, Verbindungen des Kaliums und Cal-
ciums mit Kohlensaure,

b) Tokopherolazetat,

¢) Obstpektine, Pcktinsdure, Alginsdure sowie 11.
deren Kalium-, Natrium- und Calciumverbin-
dungen, Carrageen-Schleim, Agar-Agar, Tra-
ganth (aus Astragalus-Arten}), Gummi arabi-
cum, Johannishrotkernmehl und Guarmehl;

Fur diatetische Fleisch- und Gemusemisch-
gerichte, die zur Steigerung der Zufuhr von Kalk
oder Eisen bestimmt sind:

2. Lezithine aus Sojabohnen, Erdniissen, Sonnen- die unter I Nr. 4 und 6 genannten Stoffe.

blumenkernen, Rapssaat oder Eigelb, deren
Peroxydzahl — hestimmt nach Sully — den Wert I
10 nicht ibersteigt; ’

Fir diatetische Milcherzeugnisse, ausgenom-
men Kdse und Erzeugnisse aus Kése im Sinne der

Késeverordnung:

3. L-Lysin und DL-Lysin; Cystin fiir Lebensmittel,
die unter Mitverwendung von WMilch, Milch-
erzeugnissen oder Milchbestandteilen zur Erndh-
rung von Sduglingen bestimmt sind; 1. die unter I Nr. 4 und 6 genannten Stoffe;

4. Calciumverbindungen der Glycerinphosphor- | 2. die Natrium-, Kalium- und Calciumverbindungen
sdure; der Milchsdure und der Zitronensdure.
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Anlage 3
(zu § 9)

w
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Fiir didtetische Lebensmiitel
als Kochsalzersatz zugelassene
fremde Stoffe

. Die Verbindungen des Kaliums, Calciums und

Magnesiums mit Adipinsdure, Bernsteinsdure,
Glutaminsdaure, Kohlensaure, Milchsdure, Salz-
saure, Weinsaure und Zitronensdaure; Mono-
kaliumphosphat; Adipinsaure;

. Kaliumsulfat;

. die Cholinsalze der Essigsdure, Kohlensaure,

Milchsdure, Salzsdure, Weinsdure und Zitronen-
sdaure,
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Untersuchungsverfahren

Zvw Absatz 1 Nr. 3:

Die  ublichen wmikrobiologischen Untersuchungs-
methoden zum Nachweis von Hemmstoffen, die das
Ergebnis der nachfolgenden Keimzahlbestimmungen
heeinflussen konnen, sind zugrunde zu legen,

Zu Absatz 2 Nvr. 4

Bestimmung der  wasserlostichen
nach v. Fellenberg )

Kohlenhydrate

Reagentien: Etwa n-Phosphorsédurelosung, herge-
stellt durch Verdinnen von 30 Milliliter konzen-
trierter (etwa 84%siger) Sdure zu einem Liter. Kalt
gesdiligte Boriumhydroxydlosung.

5 Gramm Substanz werden genau abgewogen, in
cinem 250 Milliliter Mefikolben mit ca. 100 Milli-
liter Wasser von 50” C verseizt und wahrend fiinf
Minuten in einem Wasserbad von 50° C gehalten.
Man kiihlt ab, setzt 5 Milliliter Phosphorsidure und
einen Tropfen Phenolphtaleinlosung zu, schwenkt
am, macht mit Bariumhydroxydlésung schwach
aikalisch und bringt die Rotfarbung durch tropfen-
weisen Zusalz von Phosphorsdure eben wieder zum
Verschwinden. Der Kolben wird bei Normaltempe-
ratur zur Marke aufgefiilll, kriftig geschiittelt und
die Losung filtiert. Von dem klaren Filtrat werden
50 Milliliter zur Ausfdllung der Albumine unter
Zusatz von etwas Kieselgur aufgekocht und filtriert.
Das Filter wird grindlich nachgewaschen, das
Filtral samt Waschwasser in einer Platinschale ein-
gedampft, zwei Stunden bei 103° bis 105° C ge-
trocknet, gewogen, verascht und wieder gewogen.
Durch Multiplikation der Gewichisdifferenz mit
100 erhdlt man den Prozenlgehalt: der léslichen
Kohlenhydrate. Der wegen des Volumens des Un-
ioslichen entstchende Fehler wird durch Subtraktion
von 0,12 % fiir die ersten 10%e und von weiteren
0,07 % fir jede weiteren 10% 16sliche Kohlen-
hydrate korrigiert,

Zu Absatz 2 Nr, 5Buchstabe b:

Die Keimzahlbestimmung?) erfolgt nach Herstel-
lung einer geeignelen Verdinnung unter Verwen-
dung steriler Verdiinnungsmittel und nach 48stiindi-
ger aercber Bebriitung bei einer Temperatur von
30° C auf einem nach folgendem Rezpet hergestell-
ten Néhrboden:

Liebigs Fleischextirakt 30¢g

Kochsalz 50¢g

Pepton 100g
1} Sdweiz. Lebensmittelbuds, Bern: Zimmermann & Cie. 1937, S, 147,

2} Nada den Beslimmungen der Deulschen Kommission wur Vereinheit-
jichung der Unfersuchungsmethoden far Milch, Mildiprodukie und
Molkereibilfstoffe (Mcihodenkammissiont vgl. Mildhwissensehait 15
{1960} S. 126-129.
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Anlage 4
{zu § 14)
Laktose DAB VI 10,0g
Agar-Agar 200¢g
mit destilliertem Wasser auffiilllen auf 1 000,0 ml
Anilinblau-Chinablau (Merck, Art. 1275)
1%oige waBrige Losung 37,5 ml

Fleischextrakt, Pepton und Kochsalz werden in 600
bis 700 Milliliter destilliertem Wasser unter Auf-
kochen wéahrend zwanzig Minuten gelost. Dabei
wird durch Zugabe von Natronlauge der p;-Wert
zundachst auf 7,8 eingestellt, um eine gute Ausflok-
kung zu erzielen. Die Losung wird nach dem Ab-
kiithlen durch Watte filtriert.

Die zwolf Stunden in destilliertem Wasser — bei
mindestens dreimaligem Wasserwechsel — einge-
weichte Agarmcnge wird der nach vorstehender
Anweisung hergestellten Nahriésung hinzugefiigt,
im Dampftopf aufgeldst und auf 1000 Milliliter mit
destilliertem Wasser aufgefiillt. Nach anschlieBen-
der Filtration wird der Milchzucker hinzugegeben
und der py-Wert (74 * 0,1) kontrolliert. Alsdann
erfolgt die Zugabe der filtrierten Chinablauldsung.
Das fertige Substrat wird im Autoklaven sterilisiert
(1,0 atd, dreiBig Minuten). Die py-Kontrolle soll
elektrometrisch oder nach einem anderen gleich-
wertigen Verfahren erfolgen.

Zu Absatz 2 Nr. 5 Buchstabe c:

Nachweis der Coli- und coliformen Bakterien
mittels der TTC-Bouillon nach Schénberg:

Zusammensetzung der TTC-Bouillon:

Rindfleisch (reines Muskelfleisch) 500 g
Pepton (tryptisch verdaut) 10g
Kaochsalz ‘ 59
destilliertes Wasser 1000 mlL

Zweieinhalb bis drei Stunden kochen, filtrieren und
im Dampftopf sterilisieren. Zu je 100 Milliliter dieser
natursauren Bouillon (pgy 6,2 bis 6,4) werden
11 Milliliter einer 2%igen TTC-Lésung (Triphenyl-
Tetrazoliumchlorid) zugefiigt. Diese TTC-Bouillon
wird zu 5 Milliliter in Reagenzrohrchen abgefiillt
und bis zur Verwendung kiihl und dunkel aufbe-
wahrt.

Die Rohrchen werden mit der zu untersuchenden
Menge des fliissigen oder aufgelosten Lebensmittels
beimpft; die Bebriitung erfolgt fiir achtzehn Stunden
bei 37° C. Die positive Reaktion ist durch kréftig
rote bis braun-rote Farbung gekennzeichnet.

Zu Absatz 2 Nr. 5 Buchstabe d:

Nach Herstellung geeigneter Verdiinnungen mit ste-
rilen Verdiinnungsmitteln wird unter aerober Bebrii-
tung bei 37° C mit Calcium — Kaseinat — Agar
nach folgendem Herstellungsrezept gearbeitet:
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3,5 Gramm Caseinum purum Hammarsten (Pulver)
werden in 50 Milliliter destilliertem Wasser einge-
weicht. Nach finfzehn Minuten werden 100 Milli-
liter geséttigtes Kalkwasser (1 Teil Calcium-
hydroxyd und 104 Teile destilliertes Wasser, nach
Absattigung zweimal mit gleichem Filter filtrieren)
hinzugefiigt und bis zur Losung des Kaseins durch-
geschiittelt (Lésung 1).

Lésung 2 besteht aus 20 Milliliter Bouillon (auf’

1000 ml destilliertes Wasser 3 ¢ Fleischextrakt,
5 g Pepton aus Fleisch tryptisch verdaut, 5 g Koch-
salz), 10 Milliliter Chlorcalciumlésung (0,15%sig),
10 Milliliter Phosphatlésung (aus 1,05°%¢ Na:HPOs
H:0 und 0,35%0 K:HPOs bestehend), 460 Milliliter
destilliertem Wasser und 4,5 %e Agar. Im Dampftopf
16sen. Einstellen auf py = 7,6. Losung dann zehn
Minuten autoklavieren. Die Losung 1 kommt dreiBig
Minuten in den Dampftopf. Nach Abkihlung auf
50° C wird Lésung 1 mit der auf 50° C vorgewarm-
ten Loésung 2, der auf 150 Milliliter je 30 Milliliter
einer frisch angesetzten Kaseinpeptonlosung (tryp-
tisch verdaut} vor dem Vermischen hinzugefiigt
worden sind, zu gleichen Teilen vermischt und in
Platten ausgegossen.

Zu Absatz 2 Nr. 5 Buchstabe e:

Untersuchung auf anaerobe Sporenbildner nach der
Weinzirlprobe.

Das genuBfertige Lebensmittel wird unverdiinnt un-
tersucht; das eingedickte oder trockene Erzeugnis
wird mit sterilem Losungsmittel auf seine Ge-
brauchsverdiinnung eingestellt.
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Jeweils fiinf Rohrchen, die mit 2 bis 3 Milliliter
geschmolzenem Paraffin (gereinigtes Paraffin, Er-
starrungspunkt. 50° bis 52° C) gefiillt und nach Ver-
schluB mit Zellstoff im Autoklaven (1 atd, dreiBig
Minuten) sterilisiert worden sind, werden mit
5 Milliliter des zu untersuchenden Lebensmittels
gefillt, ohne daB dabei die Glasinnenwand unnétig
benetzt wird. Die Rohrchen werden dann im Wasser-
bad bei 85° C fiinfzehn Minuten lang erhitzt. Das
Paraffin schmilzt und steigt an die Oberflache, wo
es nach dem Abkiihlen erstarrt und einen Ver-
schluB bildet. Die Bebriitung erfolgt drei Tage bei
37° C.

Beurteilung:

Tritt bei Préaparaten, die nur aus Milch, Milch-
erzeugnissen oder Milchbestandteilen ohne weitere
Zusdtze (z. B. Zucker oder Cerealien) bestehen, in
mehr als zwei Rohrchen Gasbildung auf, die den
Paraffinpfropf hochschiebt, so ist der Nachweis
einer unzuldssigen Menge anaerober Sporenbildner
als gegeben anzunehmen. '

Bei allen iibrigen Erzeugnissen im Sinne des § 14
Abs. 1 Nr. 5 ist der Nachweis einer unzuldssigen
Menge anaerober Sporenbildner als gegeben anzu-
nehmen, wenn in allen fiinf Réhrchen Gasbildung
auftritt, die den Paraffinpfropf hochschiebt. Wird in
vier Rohrchen Gasbildung festgestellt, so ist die
Untersuchung zu wiederholen, bevor eine end-
glltige Bewertung vorgenommen wird.
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Anlage 5

{zu § 8}

Reinheitsanforderungen fiir Siifistoiie

Gehalt:
Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:
Cyclohexylamin:
Dicyclohexylamin:

Anilin:

Gehalt:
Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:
Cyclohexylamin:
Dicyclohexylamin:

Anilin:

Gehall:
Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:
Cyclohexylamin:
Dicyclohexylamin:

Anilin:

Gehalt:

Schmelzpunkl:

Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:

Cyclohexylsulfaminsdure

nicht weniger als 98 % CsHisNOsS herechnet auf
Trockensubstanz

nicht mehr als 1 %o nach einstlindigem Trocknen bei
105° C

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg/kg
nicht mehr als 20 mg/kg
nicht mehr als 1 mg/kg

nicht mehr als 1 mg/kg

Natriumcyciamat

nicht weniger als 98 %o CeH:2NNa(GsS bercchnet auf
Trockensubstanz

nicht mehr als 1% nach Trocknen bei 105° C &is
zur Gewichtskonstanz

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg/kg
nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 1 mg/kg

nicht mehr als 1 mg/kg

Calciumcyclamat

nicht weniger als 98 %% Ci2HxCaN2OeSz berechnet
auf Trockensubstanz

zwischen 6 und 9% nach zweistiindigem Trocknen
bei 140° C

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg-kg
nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 1 mg/kg

nicht mehr als 1 mg/kg

Saccharin
nicht. weniger als 98 % C:HsNO:S berechnet auf
Trockensubstanz

zwischen 226° und 230° C

nicht mehr als 1 %% nach zweistiindigem Trocknen
bei 150° C

nicht mehr als 20 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg/kg
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Giehall:

Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:

Giehalt:

Trocknungsverlusl:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:

CGehalt:

Trocknungsverlust:

Schwermetalle:
Selen:

Arsen:

Saccharin-Natrium

nicht weniger als 98 /s C7H4aNNaOsS berechnet auf
Trockensubstanz

nicht mehr als 15%0 nach Trocknen bis zur Ge-
wichtskonstanz bei 105° C

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nichl mehr als 3 mg/kg

Saccharin-Kalium

nicht weniger als 98 %/ C:HiNKQOsS berechnet auf
Trockensubstanz

nicht mehr als 159% nach Trocknen bis zur Ge-
wichtskonstanz bei 105° C

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg/kg

Saccharin-Calcium

nicht weniger als 95%p Ci1sHsN2CaOsS2 berechnet
auf Trockensubstanz

nicht weniger als 3 %o und nicht mehr als 15 % nach
Trocknen bis zur Gewichtskonstanz bei 105° C

nicht mehr als 10 mg/kg
nicht mehr als 30 mg/kg
nicht mehr als 3 mg/kg
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